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ORIENTACION

UNHA MIRADA DEND
O CORAZON

A EMOCION MANDA
E A RAZON
XUSTIFICA

Sigrid Ferndndez Alfonso.
Escola de Familias
29 de marzo de 2016
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"As nosas actuacidns deixan
“pegada” (positiva ou
negativa) no cerebro dos
nenos e nenas, ha sda parte
cognitiva (aprendizaxe como
cambios cerebrais), pero
sobre todo nha emocional
(vivencias)".

"O cerebro, tanto dos nenos / / j /l'
e nenas como o0 hoso propio, v‘. .’: ' {
é un cerebro que pensa e

sente”. o’

:

Texto adaptado do libro:"Nuevos escenarios para el
docente: una mirada prdctica tefiida de
neurociencia”.2014. Fundacién Carme Vidal Xifre.



DEPARTAMENTO DE ORIENTACION:
INTERVENCION COGNITIVO-EMOCIONAL

Como procesamos a informacion?
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CATRO PROCESOS COGNITIVOS

Planificacion

Atencion
Simultaneo

Secuencial



Como LLO EXPLICAMOS AOS NEN@5S??




PROCESOS COGNITIVOS



https://www.youtube.com/watch?v=XT7OSLA_BLY&list=PL5E916FF52B437C91
https://www.youtube.com/watch?v=-6PMFRwvYug

Dificultades para estar atento # Déficit Proceso
Cognitivo de Atencidn

- Permite captar e deixa entrar a informacion

- Permite manter a informacion necesaria para
que os outros procesos cognitivos a poidan
procesar.



O nen@ procesa a informacion de forma: global, holistica,
visual, dando sentido 4 totalidade e non as partes.

- A informacion como un todo: vista e
recordada no espazo.

- Ocorre cando atopamos relacions entre os
elementos da informacion



E o procesamento da informacién paso a paso

- Sen que exista relacion entre as partes da
informacion
- E necesario cando se trata de aprendizaxes
arbitrarias (son aqueles contidos que son desa maneira
porque asi estd establecido).

Exemplos: proceso de adquisicion do proceso lectoescritor,
correspondencia son-grafia, nomes das cores, simbolos

matemadticos, ortografia,...




Proceso cognitivo que ordena, selecciona estratexias, aplica,
baralla, modifica,...

!§




COMO AVALIAMOS?

SISTEMA DE AVALIACION COGNITIVA

DN-CAS
J.P.DAS

Jack A. Naglieri

Basado nos procesos cognitivos:
Planificacion, Atencion, Simultaneo e
Secuencial (PASS)
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LOBULO TEMPORA




CEREBRO CEREBRO
QUE PENSA QUE SINTE

ALMACEN EMOCIONAL




AMIGDALA ==m) CONDUTAS

MEMORIAS - INCONGRUENTES
EMOCIONAIS - INCONSCIENTES
DERIVADAS DE - AUTOMATICAS
EXPERIENCIAS - PROVOCAN ,
NEGATIVAS OU - CHAMAN A ATENCION

POSITIVAS.




BLOQUEO DA
APRENDIZAXE




QUE PESA MAIS,
A COGNICION OU A EMOCION’




DN-CAS

Neno de 1° de Primaria
-Anda como perdido
-Non ten interese por nada
-Non reconece as letras, so
as vogails
-Ten rasgos de dislexia.
-En matematicas vai ben
-Dificultades presentes
desde Infantll




‘Cando unha determinada situacion de aprendizaxe

desencadea n@nen@ vivencias de MALESTAR e

DOR EMOCIONAL, o seu can gardidn ponse A
DEFENSIVA

it
EEES —




O seu DIRECTOR estaba despistado, non estaba
esperto, enton non enfocou ben a lanterna e
polo tanto non ten claro o que ten que facer.
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O “"GUARDIAN"
DAS SUAS
EMOCIONS ESTA
TRANQUILO
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“\FJO | NOVAS | FAMILIAS | ESTAMOS TRABALLANDO EN .. | RECURSOS EMOCIONS | MAIS

Y O CARREIRO EDUCATIVO

'F’t»tm’;mf{a& de Antenio Parada e Sigrid Fewndndex.



http://procesoscognitivos6.wix.com/o-carreiro-educativo

GRAZAS POLA VOSA ATENCION




